TSG Reiskirchen, Abt. Turnen und Leichtathletik
Ansprechpartner: Gerda Wagner (06408-61848), Christiane Pridal (06408-64599)

TAG Gruppe UL Treffpunkt Uhrzeit
Hatha-Yoga (Kurssystem)

Montag X [ [ s. Ful3zeile Turnhalle der Kirschbergschule 18:30 bis 20:00 Uhr
Kampfkinste der Samurai

Montag (kostenpfl./x**) Dr. Till Kemper (017664379274) |Turnhalle der Kirschbergschule 20:00 bis 21:30 Uhr

Dienstag Sommerfit / Skigymnastik Marion Kohl (06408 - 61339) |Turnhalle der Kirschbergschule 19:00 bis 20:00 Uhr

Dienstag Wirbelsaulengymnastik Marion Kohl (06408 - 61339) |Turnhalle der Kirschbergschule 20:00 bis 21:15 Uhr
Fit fur Enkel u.Urenkel

Dienstag (Kurssystem **/**x) Anna Becker (s. FulRzeile) Grol3sporthalle Reiskirchen 09:30 bis 10:30 Uhr
Sanftes Yoga (Kurssystem)

Mittwoch *[kk[rxk s. FuRzeile Sportheim der TSG 09:30 bis 11:00 Uhr

Mittwoch Freizeitsport mit Basketball |Alexander Hilbig (017645825377) |Turnhalle der Kirschbergschule 18:00 bis 20:00 Uhr
Kampfkinste der Samurai

Mittwoch (kostenpfl./x**) Dr. Till Kemper (017664379274) |Grol3sporthalle Reiskirchen 20:00 bis 21:30 Uhr

Mittwoch Zumba (Kurssystem) Simone Filschke (s. Fu3zeile) GroRsporthalle Reiskirchen 19:30 bis 20:30 Uhr

16:00 Uhr Okt-April
Mittwoch Walking Info: 06408-61848 T-Kreuzung Bleichstr./Oberdorfstr. n. Vereinb. Mai-Sept
Mittwoch Freizeitsport Rad Gerda Wagner (06408-61848) T-Kreuzung Bleichstr./Oberdorfstr. nach Vereinbarung

Stand: August 2020

* begrenzte Teilnehmerzahl
** kostenpflichtig mit Anmeldung unter 06408-6870
*** Zuzahlung fir Mitglieder




TSG Reiskirchen, Abt. Turnen und Leichtathletik
Ansprechpartner: Gerda Wagner (06408-61848), Christiane Pridal (06408-64599)

Christiane Pridal (06408-64599)

Donnerstag |Kinderturnen (6 - 8 Jahre) |Gerda Wagnher (06408-61848) Turnhalle der Kirschbergschule 15:00 bis 16:00 Uhr
Christiane Pridal (06408-64599)
Donnerstag [Kinderturnen (4 - 6 Jahre) ([Kathrin Damm (06408-5017330) |Turnhalle der Kirschbergschule 16:00 bis 17:00 Uhr
Donnerstag [Mutter - Kind (2 - 4 Jahre) [Kathrin Damm (06408-5017330) |Turnhalle der Kirschbergschule 17:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag [Leichtathletik (8 -12 Jahre) [Gerda Wagner (06408-61848) Grof3sporthalle Reiskirchen 17:30 bis 18:30 Uhr
Donnerstag |Bauch/Beine/ Po Silke Hahn (016090355488) |Turnhalle der Kirschbergschule 19:00 bis 20:00 Uhr
Donnerstag |Seniorinnen 60+ Gerda Wagner (06408-61848) Turnhalle der Kirschbergschule 20:00 bis 22:00 Uhr
Sportabzeichenabnahme + Grol3sporthalle/Sportplatz Juni bis Sept.

Freitag Training Gerda Wagner (06408-61848) Reiskirchen 20:00 bis 21:30 Uhr
Freitag Freizeitsport allg. Ma/Fr 50+ |Hans Kruppa  (06408-62206) GroR3sporthalle Reiskirchen 20:00 bis 21:30 Uhr
Freitag Freizeitsport mit Volleyball Andreas Kukus (015780793058) [Grol3sporthalle Reiskirchen 21:30 bis 23:00Uhr
Freitag Freizeitsport Rad Gerda Wagner (06408-61848) T-Kreuzung Bleichstr./Oberdorfstr. nach Vereinbarung
Sonntag Kirschbergstr. / Ecke Abzweig zur 09:00 Uhr

Dienstag Lauftreff Jochen Gartner (06408-62330) Schule nach Vereinbarung

Stand: August 2020

* begrenzte Teilnehmerzahl
** kostenpflichtig mit Anmeldung unter 06408-6870
*** Zuzahlung fir Mitglieder




